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Preem Jaegerdorff
’av Majorna

» Kiosk & livs

» Bake-off

» Fast food

» Biluthyrning

« Slaputhyrning
» Hogtryckstvatt
* Tillbehor

f&\

preem

Oppettider:
Vard. 6-22 « Helger 8-22

Lennart Aspvid med personal
onskar er valkomna

Jeegerdorffplatsen, Géteborg
Tel 031-12 02 05 Fax 031-24 85 60

Iz ikommen till

Novotel Goteborg!

Novotel Géteborg ar ett modernt, prisvart
fullservicehotell som ar inrymt i Carnegies
gamla porterbryggeri, vackert belaget
vid Goteborgs hamninlopp.

* Stora rum + Fri parkering * Restaurang och pub
¢ Goda kommunikationer

=

NOVOTEL

GOTEBORG

Novotel Goteborg, Klippan 1, 414 51 Goteborg
Tel. 031-720 22 00 Fax 031-720 22 99 www.novotel.se

Valkommen till Kungssten-
Klippans Industriforening!

Sodra Brofistet, som du haller i din hand, ar
foreningens medlemstidning.

Kungssten-Klippans Industriférening verkar for béttre
samarbete mellan foretagen i vart omrade. Foreningen
syftar till att stdrka relationer mellan foretagare och
omvarld.

Vara medlemmar finns framst bland sma och med-
elstora foretag och speglar en mangfald av skilda bran-
scher. Ar ni inte medlemmar 4n? Hur du blir medlem
kan du spana in langst bak i tiningen, sidan 16.

Véilkommen in i ginget du ocksd!

Det har ar styrelsen for
Kungsstens/Klippan Industriféorening 2007:

Fran vdanster, bakre rademn:

Bjorn Lager, Ordférande, Handelsakademin

Claes Leksjo, Revisor, Smides AB

Gunnar Dehlfors, Ledamot, Idé & Information AB
Anita Lindstrom, Ekonomi,

Marie Jacobsson, Ledamot, Handelsbanken
Mikael Odin, Ledamot, Ramantenn AB

Fran vinster; framre raden.:

Ann-Marie Karlsson, Ledamot,
Kiropraktorfirma Ann-Marie Karlsson

Elvi Johansson, Ledamot, Klippankooperativet

. J
Sodra Brofastet Nr 1, 2007
( Utgiven av |dé & Information \

Idé & Information AB, © 2007, c/o |dé & Information AB,

Banehagsgatan 1H, 414 51 Goteborg

Gunnar Dehlfors info@ioi.se, www.kki.se

Redaktér:
Carolina Erlandsson Ake Matsson, Bewe Bild
Redaktionssekreterare: ~  Tryck:

Ann-Christin Forsman, samt foto Intryck Reklam AB
pa styrelsen.
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Arsmotet och medlemsmote
bland pramar

Ett ar med Lager

Innehall

~
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Hitta ratt bland klippor och skar

Profilen:
Mia bygger broar mellan kyrkan
och foretagen

Vem ar med?
Medlemsforteckning

|

Treutiger: Jazzbalett med
gallivarehang och miljonpublik!
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En liten bit historik

R

Foretagande ar att leva
som man lar

Boktips

Recept

Bli mediem

16

|
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23 Hej!

For inte sa lingesedan tog
jag en riktigt harlig lang-
promenad. Hela végen frén
Kungssten via Mariaplan till
Jaegerdorffsplatsen gick jag.
Dérefter svangde jag av mot
Chapmans torg, vidare ner
mot hamnen och slutligen
tillbaka mot vister och Klip-
pan. I meter har jag svart att
ge ett bra svar pa hur lang
promenaden var, men i tid
tog det 2,05 timme. Och
dannu mer konkret innebar
rundvandringen 23 “Hej".
Jag knackade inte pa hos en
enda person eller foretagare,
men noterade dndd med for-
vaning manga igenkdnnande
blickar pé gatorna.

Vi bekraftade varandra.”
Det forsta jag kénde var en
skon fornimmelse av ge-
menskap. Vi ménniskor ar
sociala varelser och att séga
hej och fa ett hej tillbaka be-
tyder mer dn vad man kan
tro. Dartill har 30 ars erfa-
renhet fran nédringslivet satt
sin prédgel pa mitt tinkande.
Jag drog dérfor slutsatsen att
goda relationer som dessa ar
av storsta vikt for att kunna
gora en bra affdr. Samtidigt
ska en bra affar vara bra for
samtliga involverade parter.
Att lyckas med det &r mitt
mal i allt mitt handlande,
som privatperson likvil som
foretagare. Samtidigt ar det
mitt budskap till alla er f6-
retagare.

Idag vérdesitts relations-
forméga allt mer, vilket blir
uppenbart om man ldser de
platsannonser som ligger
ute. Social kompetens dr en
allt storre forutsittning for
att kunna sélja och leverera,
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oavsett om det géller meka-
niska maskiner, plitarbete,
dagens ratt, arkitektritning-
ar eller tjanster for verksam-
hetsutveckling.

"Goda affarer ar det-
samma som lonsamma
affarer”

Oavsett vilken typ av re-
lation vi pratar om far jag
vatten p&d min kvarn. I mina
skolbocker skrivna av profes-
sorerna Gronroos och Gum-
messon poédngteras det i kor
att “relationer &r allt”. Det
giller oavsett i vilket grupp-
rum/sammantréddesrum  vi
befinner oss.

Anda tror jag att den vik-
tigaste relationen for oss
alla, oberoende av om vi ar
foretagare eller inte, &r rela-
tionen med dig sjalv. Du ar
trots allt den person som du
verkligen maste dela resten
av ditt liv med.

”Inte forran du forstar dig
sjalv, din sjalvbild och

vad som triggar dig kan
du till hundra procent
utveckla dina relationer
till andra.”

Med 23 "Hej” pa 2,05 timme
uppvisar vii Majorna mycket
goda nyckeltal pa relations-
niva. Nyckeltal som enbart
kommer att 6ka efter att vi
lartkdnna bade oss sjdlva och
varandra lite bittre. Kanske
kan det ocksa leda till &nnu
storre utveckling for oss fo-
retagare i framtiden? >

"Hej” pa er alla lasare
Gunnar Dehlfors




Ett ar med Lager

I det industrihistoriska
”Lilla Melteriet” i Klippan
sitter ordférande Bjorn
Lager. I ett ar har han varit
ordféorande for Majorna
Alvsborgs foretagsfore-
ning.

Det nya namnet klubbades
igenom av medlemmarna pa
arsmotet i mars i ar. Det har
varit ett viktigt steg for for-
eningens utveckling under
Bjorn Lagers forsta ar som
ordférande. Aven om det nya
namnet anvands i tidningen
ar det en del byrakrati som
ska plojas igenom.

- Fran och med i host kom-
mer vi att anvdnda oss av det

g

nya namnet. Man maste ha
flera styrelseprotokoll for att
namnbytet kan godkidnnas
officiellt, darfor tar det lite
tid, menar Bjorn Lager och
suckar lite.

Larorikt ar

Aret som gitt har enligt

Bjorn Lager varit roligt och
givande pa ménga séitt. Han
har lart kédnna fler ménnis-
kor och han tycker sjilv att
han lart sig mer om omradet

men ocksd om samhillet i
stort. Det har &ven tillkom-
mit nya medlemmar, fran
vitt skilda branscher.

- Det ger ett utrymme till
utbyte 6ver branschgrénser-
na och det ger oss som for-
ening ett bredare perspektiv,
ler Bjorn Lager.

Framtiden
For Bjorn Lager handlar
framtiden om att starka Ma-
jorna Alvsborgs foretagsfo-
renings rykte och att verka
for att vara en plats dar fore-
tagsfrigor fors fram och dér
medlemmarna kan inhdmta
kunskap och inspiration.

- Jag tdnker mig att véra
triffar 1 foretagsforeningen
ska vara lite av en skyddad

zon. Det ska vara ett stille
ddr man knyter kontakter pa
ett socialt plan och slipper
tdnka pa att silja eller kopa,
sdger Bjorn Lager med efter-
tryck.

For den som driver fore-
tag finns det manga olika
nétverk och foreningar som
man kan gd med i, men for
Bjorn Lager dr framtidens
mal fér Majorna Alvsborgs
Foretagsforening  kristall-
klart.

- Jag vill att féreningen ska
bredda och bli hela majornas
foretagsforening,  skrattar
Bjorn Lager och ser pillima-
risk ut. >

Text: Carolina Erlandsson

Medlemsmote bland
pramar, vattenkanoner
och livraddningskryssare

Vi triffades under Alvs-
borgsbron dir Gunnar
Dehlfors utsags till motets
ordforande, da ordinarie
ordforande Bjorn Lager
var forhindrad att deltaga.
Ett trettiotal medlemmar,
nya som gamla slét upp
denna fina sommarkvill.
Forst delades den nya
foretagarsymbolen ut till
samtliga. Lite senare fick vi
dven beskadda en tysk liv-
rdddningskryssare som hade
uppvisning av sina vattenka-
noner, under den pagéende

samlingen av ett stort antal
livraddningskryssare i Go-
teborgs hamn. Dérefter pro-
menerade vi ut pa angbéts-
bryggan, ddr den duktige
ciceronen Kalle motte upp.
Han forevisade nagra av de
gamla skutorna, som vi dven
fick g& ombord pa. Motet av-
slutades ombord pa Eduard
Melin byggd 1881, dir god
fortaring och dryck intogs.
Styrelsen tackar for det stora
deltagande av medlemmar
trots helgdag dagen efter (6
juni) »

o Text: Evolzr Olin

A Ett trettiotal medlemmar slot upp. A En av skutorna

som ciceron Kalle berdttade

4
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Arsmote 19 mars 2007

i korthet

En vacker solnedgang ack-
ompanjerade den utsokta
maten da arsmotet holls
pa Klippans konstcafé.
Till métets ordforande
valdes Raimo Lindstrom.
En av dagordningens
tyngsta fragor handlade
om foreningens framtida
namnbyte. Samtliga nar-
varande medlemmar fick
en rostsedel. De forslag
som forsamlingen kunde
rosta pa var:

1. Kungsten/Klippans Fo-
retagareforening

2. Sodra Broféstets Foreta-
gareférening

3. Majorna Alvsborgs Fo-
retagareforening

Industriforening eller
foretagarforening?
Namnfragan har kommit
upp som ett led i foreningens
vilja att expandera, bredda,
férnya och anpassa sig till
medlemmarna. Det fordes
ocksa en diskussion om att
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byta ut ordet industriféren-
ing till foretagareférening,
da flera av medlemmarna
ansag att det Overensstim-
mer med verkligheten. Efter
en spannande réstningspro-
cedur dar rosterna samlades
in och raknades, klubba-
des s& sméningom forslaget
"Majorna-Alvsborgs  Fore-
tagareforening” igenom till
de flestas bifall. Nar namn-
fragan som var arsmotets
mest tidskrdvande fraga var
beslutat, avlopte resterande
punkter pa dagordningen
smartfritt. Efter arsmotet
bar det ivag till kvéllens an-
dra hojdpunkt, ndmligen ett
besok i “hemliga huset” det
vill siga GESAB. Ett studie-
besok som bjod pa intres-
santa fakta och kunskap om
produkt- och produktions-
utveckling. s

Text: Carolina Erlandsson
Foto: Ake Matsson och
Carolina Erlandsson



Hitta ratt bland klippor och skar!

Virldseliten i orientering
gistade Klippan den forsta
maj, med en hyllningstév-

Billdal till Oppna Nordiska
Maisterskapen hinner hon
kommentera banan.

lingtill den bortgangne go- - Det var vildigt hiftigt med

teborgsorienteraren Arto
Rautiainen. Det var hans
idé om en tdvling bland
klipporna, nira dlven och
staden. Virldsmistarna
visade upp snabb lopfor-
maga och kvicktinkthet
vid orienteringstiavlingen
Chaampsmeeting.
Téavlingen har forverkli-
gats av Goteborgs Oriente-
ringsféorbund i samarbete
med Park World Tour och
Goteborg & Co med starkt
sponsorstéd. Tavlingsdagen
bjod pa perfekta forhéllan-
den. Vackert vader, halkfria
klippor, mycket publik och
storbildsskdrm med TV-
sandning fran skogen.

Uppsalalofte

Bésta svenska blev den pigga
overraskningen Annika Bill-
stam fran Uppsala. Bara en
minut efter suverédna Simo-
ne Niggli fran Schwiez. Inn-
an det bar i vag for Annika

RAMBOLL

san kustterrdng sa néra stan.
Det géllde att halla fokus nér
det var sd svart, siger An-
nika Billstam, med ett stort
leende och blommor i famn.

Varldsmastare pa pallen

Publiken fick se en rafflande
uppgorelse in i mal. De tva
virldsméstarna Simone
Niggli, fran Schweiz och
Thierry Gueogriou, Frankri-
ke vann, respektive elitklass.
De svenska hoppen holl
dessvirre inte hela végen.
Efter virldselitens framfart
gavs det mojlighet for de
som ville att prova oriente-
ring i denna stadsndra kul-
turmiljo. Vi tackar loparna,
arrangérerna med Kristof-
fer Sideby i tdten samt alla
sponsorer som gjorde detta
mojligt och vilkomnar dem
igen nésta ar. >

Text och foto:
Johan Ronnberg

U

A Hiir startar nr 6 Linnea Lidstrom, en av de mer lo-
vande- svenskorna. Y Vilbesokt drsmote 19/3.

[ |

Motionéra nara jobbet

LA

+ Foretagsrabatter.
+ Support och radgivning till varje person.

+ Traningspass i direkt anslutning till
arbetstiden, morgon, lunch och kvall.

Kontakta emma.ronnqvist@motionera.com
for mer information om rabatt for KKI-medlemmar.

- V4
motionera EnEy
BANEHAGSG. 10, KLIPPAN/MAJORNA. 031-42 32 02

For dig som soker
iIndustri-, verkstads-
och kontorslokaler.

Vi vardar och ansvarar for Goteborgs
mest kanda byggnader.

Vi ager, forvaltar och utvecklar fastig-
heter for saval kommersiella som
offentliga och kulturella andamal.

Vi verkar for ett aktivt
och tillgangligt Goteborg.

031-335 78 00
www.higab.se

Higabgruppen
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Mia Rydberg heter en av foreningens firskaste medlem-
mar sedan ett halvar tillbaka. Hon representerar Svens-
ka kyrkan i Karl Johans féorsamling. Hir jobbar hon som
diakon. Ett jobb som innebir att i forsta hand anvinda
oron mer dn mun.

Det &r en sadan déar under-
bar dag som padminner om
sommaren. De svalor som
fortfarande finns kvar gor
hissnande loopar och stort-
dykningar ovanfér Karl Jo-
hans guldkorsprydda torn.
Nere p& marken star jag och
kénner mig ganska liten med
den stora 18oo-tals kyrkan
som stolt reser sig framfor
och ovanfoér mig. Dess arki-
tekt Fredrik Blom insag nog i
ett ganska tidigt stadium att
bergknallen skulle lampa sig
for Guds hus. Till hoger gar
sparvagnarna med jamna
mellanrum och till vénster
nedanfor kyrkan gar leden.
Olika vidrldar som mots.
Kyrkans lage kan vil egentli-
gen lite forenklat passa in pa

Mia Rydberg. En diakon som
ar van att rora sig i de mest
skilda sammanhang.

- Det &r en del av den dyna-
miken som jag verkligen upp-
skattar med mitt yrke, sager
Mia Rydberg och nickar upp
mot Karl Johanskyrkan som
tornar upp sig utanfoér hen-
nes arbetsrumsfonster.

Medmansklig narvaro

En diakons framsta uppgift
ar att mota ménniskor i sam-
tal. Det ingar i en diakons ar-
betsuppgifter att ansvara for
kyrkans sociala liv. Praktiskt
kan det tillexempel innebéra
att ordna pensionérstréffar,
soppluncher till att ha en-
skilda samtal. Ett méte med
en diakon kan med andra

et

|
- ot
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bt el

olina E'rl_éndsson

1]

ord ske nidr som helst i livet.

- Tva dagar i veckan har
jag mottagning. Hit kommer
minniskor som exempelvis
ar i behov av ekonomiskt
stod, ar i en livskris eller helt
enkelt behover en samtals-
partner, ndgon som lyssnar,
berdttar Mia

nrrarm

ik
N

J1 T

lugnt pésta att ingen dag &r
den andra lik, ler Mia Ryd-
berg och nickar.

Vikten av att natverka
Mia Rydberg har jobbat i
férsamlingen sedan februari.
For henne var det sjalvklart
att  Svenska

Rydberg. kyrkan skulle
Det ér inte finnas med i
bara samta- ett samman-
let som star i ..att knyt&l l‘hop hang  som
centrum for ger en god
en  diakon. kyrka och arbets- méjlighet att
Medmansk- .. ., . knyta  kon-
lig ndrvaro liv dir nﬂgOt SOM  takt med fo-
ar ocksa en retagare som
viktig del av Sven Skﬂ ky i k&ll/l verkar i nar-
rollen  som Satsarpd nier omradet.
diakon. - Det ar
- Det han- OC/1 mier. viktigt  att

der att man
far folja med
manniskor till sjukhuset,
vardcentralen eller socialen
for att helt enkelt finnas
som ett stod. S& man kan val
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kyrkan finns

med i sddana
sammanhang, for att nitver-
ka och finnas med i centrum
och inte gd bredvid, menar
Mia Rydberg.



Arbetet med att knytaihop
kyrka och arbetsliv 4r nagot
som Svenska kyrkan satsar
pad mer och mer, dven om
det idag &r i sin linda. Ett ta-
lande exempel pd att kyrkan
och arbetslivet kan ha stort
utbyte av varandras kon-
taktnat dar Rada forsamling
i Molnlycke. Hér har man
jobbat pa att ha motesplatser
for stressade foretagare.

- Rada ér lite utav en fore-
bild. Men kyrkan kan ju géra
sd mycket for exempelvis
foretagare som &r stressade
och som kdmpar med alla
masten. D4 finns vi som en
samtalspartner, eller kan bi-
dra med kyrkorummet som
ett stélle dir man far moj-
lighet att hamta andan och
vara i sig sjilv, menar Mia
Rydberg.

Nar som helst i livet
Det har gatt femton ar sedan
Mia Rydberg vigdes till dia-

kon. En diakon har tystnads-
plikt. Sa det som sdgs pa dia-
konimottagningen stannar
ocksd dir. Aven prister har
tystnadsplikt.  Skillnaden
mellan en prést och diakon
ligger i att i en prést far dopa,
viga, begrava och leda natt-
varden. En diakon kan dére-

mot dela ut nattvarden men
inte leda den. Diakonen star
med andra ord for det kura-
tiva i kyrkan.

- Det &r verkligen ett gi-
vande arbete. Det kidnns

jatteroligt att reaktionerna
pé vart medlemskap i indu-
striforeningen moéts med sé

¥ "’Q., y

positiva reaktioner. Det &r
ju meningen att kyrkan ska
vara en sjilvklar del nédr som
helst i livet. Inte minst i fore-
tagandet, understryker Mia
Rydberg och nickar med ett
leende. >

Diakonen mitt i drsmétet; hir tillsammans med Bjorn Lager. Foto: Ake Matsson

Trygg & Saker

Nitstiingsel
Byggnadssmide
Jirnkonstruktioner
Allt i reparationer

. GOTEBORGS

STANGSEL & SMIDES AB

Ftabl. 1954

Fotégatan 5, 414 74 Goteborg Telefon: 031 -12 00 85
e-post: info@gbgstangsel.se
Fax: 031-240840 www.gbgstangsel.se

Vi kan tillgodose
alla bildbehov!

Utrustning

Kameror
Digitalkameror
Videokameror
Tillbehor
Fotoskrivare
Projektorer
Roll-up
Batterier
Mp3-spelare
Album

Ramar

FOTO m

Etabl. 1947

— Sddra brofastet 1/2007 —

SEOTO

Etabl. 1947

VALKOMMEN!

ert foretags

Bildprodukter

Framkallning
Digital framkallning
Forstoringar
Fotoretusch

Bilder pd CD
Utstdllningsmaterial
Ljusladebilder
Banderoller
Visitkort
Inbjudningskort
Jul- och tackkort

Vard. 9.30-18.00
Lord. 10.00-14.00
Tel. 031-1402 91
www.grafifoto.se
info@grafifoto.se

ariaplan 2



Medlemmar

24 Kvadrat
Lars PerssonBanehagsgatan 1J, 3 tr
414 51 Géteborg

fax/tel 031-12 17 71

0735-8512 34

www.24kvadrat.nu

o o

Kustroddaregatan 2
414 51 Géteborg
www.lafalas.se

Karl Johansgatan 49 d
414 51 Géteborg

ASSAOEMAB
Martin Nilsson

Bruksgatan 17

41 51 Goteborg

tel 031-704 40 00

fax 031-14 23 55

Vladimir Stoces
Banehagsgatan 1 uppgang O
414 51 Géteborg

tel 031-24 86 67

Atlas DesignAB
Roger Ladow

Box 12124

402 42 Géteborg

tel 031-720 96 00

fax 031-720 96 02

www.atlasdesign.se

Peter Breding
Klippan 1 ¢

414 51 Géteborg
tel 031-12 48 80

Be We Bild
S.Welin/A.Matsson
Banehagsgatan 1
414 51 Géteborg

tel 031-42 12 01/02
fax 031-42 12 26
www.bewebild.se

Rune Johansson
Sannaplan 3
414 73 Géteborg
tel 031-24 24 55
fax 031-24 50 35

Banehagsliden 2
414 51 Géteborg
www.bgbsnickeri.com

Bréd Fredril
Erik Malm

Banehagsgatan 1 i

414 51 Géteborg

tel/fax 031-24 86 75

B.Jérgensen/L.Jansson
Banehagsgatan 1 i

414 51 Géteborg
tel/fax 031-24 04 06

CafeBruket
Banehagsgatan 1 G

414 51 Géteoborg

fax 031-14 00 58
http://hem.passagen.se/bruketlunch/

Susanne och P-O Lagergren

Adolf Edelsvardsgatan 12 Pram Il
414 51 Géteborg

tel 0733-33 55 43 & 0733-33 55 44
www.carnegiepram2.com

Colourt i Gétel AE

www.colourhouse.se

CreaconAB
Torsten Fribert

Fiskehamnsgatan 8 D

414 56 Goteborg

tel 031-775 62 03

fax 031-77501 11

Dahlheimers Hus
Elvi Johansson

Klippankooperativet, Dalheimershus, c/o
Handpapper

Klippan Banehagsgatan 1 F

414 51 Géteborg

vxl 031-365 97 80

tel 031-365 97 12

fax 031-24 36 61
www.dalheimershus.goteborg.se/

Ulf Gustafsson
Lantvarnsgatan 4
414 51 Géteborg

tel 14 08 00

fax 12 88 21
www.brandvarnare.se

Anna Samuelsson

Adolf Edelsvardsgata 11
414 51 Géteborg

tel 031-12 17 17

fax 031-12 17 13
www.e-interior.se

El-Max NutrunnerAB
George SoderbergBanehagsgatan 1 A

414 51 Géteborg

tel 031-12 80 17

fax 031-12 23 89

Chatarina Svensson/Eva Svensson
Fiskhamnsgatan 4

414 58 Goteborg

tel 031-12 13 24

fax 031-12 13 34
www.euroasic.se

Eva Kraft

Eva Kraft
Alvsborgsgatan 36
414 72 Géteborg
tel 2301 70

Leif Bostrém
Djurgardsgatan 37
414 65 Goteborg
tel 031-42 44 93
www.leifbostrom.se

Gbg's Stangsel och Smides
AB

Claes Leksjo
Fotégatan 5

414 51 Géteborg

tel 031-12 00 85

fax 031-24 08 40
www.gbgstangsel.com

Arne Andrén
Banehagsgatan 1
tel 031-42 70 20
fax 031-24 13 58
www.golvetgbg.se

Oscar von Sydow

Klippan 3

414 51 Géteborg

tel 42 83 80

fax 031-12 30 79
http://www.gothenburgchartering.com/

Grafi Foto
Anna Eliasson
Mariaplan 2

414 17 Géteborg
tel 031-14 02 91
fax 031-14 42 11
www.grafifoto.se

Guson IndustriAB
Kaj Stenberg

Banehagsgatan 1 A

414 51 Géteborg

tel 14 44 45/82

fax 031-52 16 04

Juan Bortheiry
Jaegerdorfsplatsen 1 A
414 51 Géteborg

tel 031-12 50 25

Handelsakademin
Bjorn Lager

Klippan 1 d

414 51 Géteborg

tel 031-704 67 01

fax 031-14 11 18
www.handelsakademin.se

Handelsbanken
Marie Jakobsson

Box 12033

402 41 Goteborg

tel 031-775 63 45

fax 031-775 63 40
www.handelsbanken.se

Hantverks- & Industrihus i

Lars Silferstrand

Box 5104

402 23 Géteborg

tel 031-335 78 21/338 78 00
fax 031-335 78 91

Idé & Information
Gunnar Dehlfors

Banehagsgatan 1 H

414 51 Géteborg

tel 031-12 71 11

fax 031-12 66 70

www.ioi.se

InTimeAB
Bo Dahlof

Box 12043

402 41 Goteborg

tel 031-775 88 88

fax 031-14 48 53

www.intime.se

Infranordic Shipping &

Henrik Carlsson
Box 12073

402 41 Goteborg
tel 031-333 20 80
fax 031-333 20 90

Ingemar Johansson
a AB

Anna-Karin Johansson

Varholmsgatan 2

414 74 Goteborg

tel 031-42 75 65

fax 24 87 44

Intro InredAB
Wictoria O. Glimdén

Banehagsgatan 1 E

414 51 Géteborg

tel 031-13 01 90

www.introinred.se

Instrumentkontroll
Lars Pettersson

Varholmsgatan 1

400 40 Géteborg

tel 24 05 10

fax 24 37 10

Intryck Reklam AB

Tommy Oscarsson
Box 12193

402 42 Géteborg

tel 031-775 59 50

fax 031-24 52 52
www.intryck-reklam.se
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Annette & Claes Forsberg
Stigbergstorget 1
414 64 Goteborg
tel 031-14 46 10

Kenneth Johansson
Banehagsgatan 1 E
414 51 Géteborg
tel 031-24 51 68
fax 031-24 30 51
www.jrjohnsson.se

Karl Johansgatans

Kenneth Lundblad
Karl Johansgatan 76
414 55 Goteborg

tel 031-14 01 53

Magnus Ahlstrom
Knipplagatan 10
414 74 Goteborg
tel 031-775 95 05
fax 031-775 96 06

Agneta Sjéholm

Karl Johansgatan 84
414 55 Goteborg

tel 031-12 56 59
www.kiropraktorn.se

Kiropraktorfirma

Anne-Marie Karlsson
Anne-Marie Karlsson

Karl Johansgatan 49 D bv

414 55 Goteborg

tel 031-42 63 39

Kalle Uhlebéack

Box 120 19

414 51 Géteborg

tel 031-14 38 43
kalle.uhlebaeck@swipnet.se

Zeki Celik
Banehagsgatan 1
414 51 Géteborg
tel/fax 031-24 79 14

Kii Kulturfastighet
Christer Johansson

Adolf Edelsvards

gata 11

414 51 Géteborg

tel 031-42 38 40

fax 031-24 58 55
http://www.klippan-kulturfastigheter.se/

Jan Gustafson
tel 031-24 10 60
fax 031-24 50 01
www.klistra.se

Konstnarernas

Mia Frankedal
Banehagsgatan 1, uppgang D
414 51 Géteborg

tel 031-24 68 13/42 64 94
www.kkvgbg.se

Kaj Eriksson
Banehagsgatan 1 F
414 51 Géteborg
tel/fax 031-12 60 19

http://www.kungsstensbyggvaruhus.se/

Kustens Skomakeri
Anders Svensson

Kustgatan 12

414 55 Goteborg

tel 031-12 09 23



Lanark EKlundAB

Banehagsliden 5
414 51 Goteborg

Preem

Lennart Aspvid
Jaegerdorfsplatsen
414 51 Goteborg

Klippan 1414 51 Géteborg

Elisabeth Styrnell
Varholmsgatan 7
414 74 Goteborg
tel 031-748 08 45

Linotext Reklam
Anwar Mehrparvar

Karl Johansgatan 5

414 59 Goéteborg

tel 031-14 24 33

www.linotext.se

LitenKarinHB
Sigvard Fernstrom

Banehagsgatan 1 A

402 35 Géteborg

tel 031-24 41 16

fax 031-775 68 19

www.litenkarin.se

LS Karlssons Marinmotorer
Leif Karlsson

Klippan 1g

414 51 Goteborg

tel 031-24 69 63

Rolf Eriksson
Fotogatan 2-4
414 74 Goteborg
tel 031-42 40 80
fax 031-42 40 89

n AB
Elisabeth Stahlberg
Box 4073
426 04 Vastra Frélunda
tel 031-775 73 00
fax 031-775 87 40

Lonns TruckarAB
Gdran Lonn

Karl Johansgatan 142

414 51 Goteborg

tel 031-14 50 90

fax 031-14 47 48

www.lonnstruckar.se

Gittan Nordin

Karl Johansgatan 63
414 51 Goteborg
tel/fax 031-24 26 26

Slottskogsgatan 60 B
414 71 Goteborg

Mariaplan 2

414 71 Goteborg
tel 031-12 98 77
fax 031-12 78 77

Mariaplans Ur
Mikael Jerkesjo
Slottskogsgatan 46 2
411 70 Goteborg

tel 031-14 53 57

fax 031-14 53 57

Rolf Hellgvist
Fotogatan 2

414 74 Goteborg

tel 031-12 24 25
fax 42 38 55
www.gotsprings.com

Melt Friskvard
Anne Melhus

426 68 Vastra Frélunda

tel 031-69 45 16

www.melhusfriskvard.se

Melship
Christina Persson
402 41 Géteborg
tel 031-85 06 00
fax 031-85 06 55

Moccatartan G Leksell HB
Lena & Géran Leksell

Box 12038

402 41 Géteborg

tel 031-424 43 49

moccatartan.just.nu

Motionéra Wellness Club AB
Ulrika Renberg

Banehagsgatan 10

414 51 Géteborg

tel 031-42 32 02

fax 031-42 32 34

www.motionera.com

Nordtec Instrument AB
K. Andersson

Box 12306

402 41 Géteborg

tel 031-704 10 70

fax 031-12 50 42

www.nordtec.se

Jerker Dellblad
Klippan 1

414 51 Géteborg
tel 031-14 90 00
fax 031-42 22 32
www.novotel.se

PerssonMetall
J E Jansson

Banehagsgatan 1 B

414 51 Géteborg

tel/fax 031-14 83 20

Pi ia Del Pi
Jaegerdorfsplatsen

414 51 Goéteborg

tel/fax 031-14 02 75

Pressmedia AB
Roger Ahlkvist

Karl Johansgatan 152
414 55 Goteborg

tel 031-42 26 00

fax 031-24 90 80

Punos ElectronicAB
Raimo Lindstrém

Knipplagatan 6

414 74 Goéteborg

tel 031-12 17 30

fax 031-12 58 46

WWW.punos.se

Ramantenn AB
Mikael Olin
Knipplagatan 12

414 74 Goéteborg

tel 031-42 01 30

fax 031-42 15 25
www.ramantenn.se

Roll s Frukt Gront AB
Peter Hoffmeister

Kungsladugardsgatan 26

414 69 Goteborg

tel 031-24 11 99

fax 031-24 68 47

Roda Sten
Isabelle Andersson
Réda sten 1

414 51 Géteborg
tel 031-12 08 16
www.rodasten.com

Paulina Henriksson
Knippekullen 15
417 49 Goéteborg
03112 00 12

S Konditori & Bageri

Leif Carlsson
Fridhemsgatan 39
414 73 Géteborg
tel 031-12 01 66

Scanbox Entertainment
Nicklas Bengtsson

Klippan 3 b

414 51 Géteborg

tel 031-7047778

fax: 031-7047780

www.scanbox.se

SEB
Lennart Osterstrém
www.seb.se

Senad Zuta

414 55 Géteborg
tel 031-12 09 69
fax 031-24 11 00

Sira HB

Raimo Skéld

A.R Lorents gata 75
414 51 Géteborg
tel 031-67 81 00

Smoler Eisenberg Araham

Karl Johansgatan 152

414 52 Géteborg

tel 031-14 72 22
http://www.kvartersmenyn.com/rest.
php?id=1896

Ingvar Kronhamn
Banehagsgatan 20
414 51 Géteborg
tel 031-704 68 00
fax 031-42 27 13

Sjomagasinet
Leif Mannerstrém
Adolf Edelsvardsgata 5
402 41 Goteborg

tel 031-775 59 20

fax 031-24 55 39
www.sjomagasinet.se

S| & Viskhé AB
Box 12171

402 42 Goteborg

tel 031-14 66 26

Sk teli
Eva-Lena Westberg

Karl Johansgatan 55

414 55 Géteborg

tel 031-12 60 18

Slottsramen
Cecilia Hogberg
Slottskogsgatan 27
414 53 Goéteborg
tel/fax 031-42 58 41

Terese Wibeck

Karl Johansgatan 66-70
414 55 Géteborg

tel 031-752 03 03

fax 031-752 03 99

Spectra Bild
Box 4156

400 40 Géteborg
03112 20 25
031-12 20 85
www.spectrabild.se

St Li S li .
Ragnar Johansson

Masthuggsterminalen

405 19 Géteborg

tel 031-85 80 00

fax 031-775 06 73

Struktur Svenska Kontor AB
UIf Andrén

Adolf Edersvardsgatan 12

414 51 Géteborg

tel 031-775 55 10

fax 031-775 55 11

www.struktur.nu
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SupercoolAB

Christer Arvidsson
Box 27

401 20 Goteborg

tel 031-42 05 30

fax 031-24 79 09

www.supercool.se

Olle Carlsson
Nilssonberg 22
411 43 Goteborg
tel 0705-28 42 90

SwedegroupAB

Géran Levin
Banehagsgatan 1 H
414 51 Géteborg
031711 26 00
031711 26 55
www.swedegroup.se

Svenska Kyrkan

Mia Rydberg

Carl Johans férsamling
box 120 42

402 41 Goteborg

tel 031-731 92 11

Anders Segerberg
Karl Johansgatan 160
414 51 Géteborg
03112 34 39

Swedish Ecology
Harry Lejgren

Klippan 1 J

414 51 Géteborg

tel 031-42 29 30

fax 031-42 49 08

TelffaAB
Mats Bjorkner

Box 12030

402 41 Goteborg

tel 031-775 19 50

fax 031-42 61 98

www.telfa.se

Bente Olsson
Banehagsgatan 10
414 51 Géteborg
031-24 00 27
www.timeoutspa.se

o

Christian Martinus
Majnabben, Kajskul 4
6414 55 Géteborg
tel 031-774 11 50
fax 774 11 51
www.vastergarden.se

Magnus Holmgren
Box 5072

402 22 Géteborg
tel 031-778 12 70
fax 031-778 12 77

Wahlls Mébl Matt
Marilynn Grimsen
Godhemsgatan 6
414 67 Goéteborg
tel 031-12 00 23

Peter Widding
Klippan 1 J

414 51 Géteborg
tel 031-704 70 70
fax 031-704 70 71
www.wba.se
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Att embfera sig i Goteborgsregionen

Busigess Region (Jutc,b(;rngr ctt langvarigt och viil utvecklat
samarbeternied fastighetsboldg ‘och hyresvirdar i
Goteborgsregionen. Andra viktiga samarbetspartners 3 Aryira
industri- och féretagarféreningar.
Soker du Mark eller Lokaler for din etablering i G()tt.borgm egionen
bessk di vir hemsida www.businessregion.goteborg s
under.mark och lokaler eller kontakta oss sd hjilper yi.cr att
hitta'det lagu och den mark eller lokaler som behovs genom
var lokaldatabas. MALO (mark- och lokaldatabasen) ir en del
“av var \'erq gslddd. Vi formedlar’kontakeer nir det'giller;
ridgivning | affirsGagor, fmdspl:mcnng,Jntms(r}lktur bostader,
""l"Lkr\;t‘&‘S"l‘! mtcrmtlcmt:ll& skolor,; mmu.. SKOVDE
Business' cgion otcborg arbetar for att starka och utveckla
ndringslivet i Ghnhorgun_gmm,u
Vi dr ett ickésvinstdrivande bolag som rq:tcﬂcmcmr
13 medlemskommuner. Malsittningen ir att bidra till stark tillvixe,

=

hog sysselsatming samt crt.mdngsidigt naringsliv i regionen.
Fumgale £ Livpm =%
ULRICEHAMN
Otlarg Petde L]
Sl aopis
Seeore ™ St

For mer informafion kontakta:

Business Region Géteborg
Etablering- och Investerarservice -
Roger Stromberg, Erableringséhef = 4@«#
Telefon 031-612412" 4
Petra Sedelius, Etableringsradgivire.
Telefon 031-612422

Caisa Brunander, Koordinator
Telefon 031-612433

N

BUSINESS REGION
GOTEBORG

=

Vi har tea hotell i Giteborg
Majorna i vister (Karl Johansgatan 66-7())
Garda i centrum (néra Ullevi och Liseberg)

B0 BATTRE
I GOTEBORG

Pa Spar Hotel bor du eller dina géister bekvimt och ombonat.
Alltid en dignande frukostbuffé (birjar med "kallstart™ fran
k1 05.00 pa vardagar!), bastu, bar och fri parkering i man av
plats. Dygnet-runt-ippet. Nira!

5 ROKFRITT HOTELL

Spar Hotel dr rikfria
hotell, diir rikning
inte dr tillaten varken
pa rummen eller i de
allmdinna utrymmena
pa hoteliet.

@l

Varmt vilkommen!
www.sparhotel.se tel. 031-752 03 10

&
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Jazzbalett med gallivarehang
och miljonpublik!

Kronika av Harald Treutiger

I vinter har jag trianat dans 4-6 tim-

mar om dagen sex dagar i veckan.
Till synes har det handlat om att medverka i ett under-
hallningsprogram i TV. Men i sjidlva verket har det pri-
vata syftet varit ett helt annat. Jag har gatt i terapi. Hor
pa mina skrickminnen fran nir jag var liten.

Kalltorpskolan i borjan pa 7o-talet: Det &r en helt vanlig
dag och jag ska bara precis som vanligt korsa de 6ppna ytor-
na i uppehdllsrummet pa vig fran sképet till nésta lektion.
Minnet av hur allas blickar &r riktade mot mig kommer ald-
rig av utraderas. De riktigt branner.

P4 den tiden var tanken att klader skulle vara tajta i varje
ldge. Byxor skulle smita at riktigt ordentligt runt hofter och
bak. Och gjorde de inte det uppstod ett litet fladder av tyg
runt baken. Och det ar detta fladder som jag &r 6vertygad
om allas blickar &r riktade mot. Min bak som &r utrustad
med ett slags inbyggt gillivarehdng klarar inte att bara upp
byxans tyg pa korrekt och av mig 6nskat vis. En smula 6ver-
skottstyg ror sig en aning, men min upplevelse ar att det &r
drivor av tyg som genom sina boljande rorelser avsljar min
kropps deformationer.

Jazzbalettskola lite senare p& 7o-talet: Jag kan idag inte
riktigt svara pa vad som lag bakom men av nagon anledning
beslot jag att prova jazzbalett i min ungdom. Hade hort av
tiejerna i klassen hur man skulle vara riggad och fann di-
verse grejer som jag tog med och tog pa mig vid forsta lek-
tionstillfillet. Kroppsnira 6verdel med bara axlar och ett
par bajsbruna grovt stickade strumpbyxor ur morsans gar-
derob. Och s& min bak som fortfarande var utrustad med
det inbyggda gillivarehdnget. Ni kan kanske forstd att den
syn som motte mig inne i lokalen som pa dansstudiovis var
forsedd med speglar pa varje tankbar plats inte direkt var
uppbygglig. En hel drds snygga tonarstjejer med allt pa ratta
stdllen och sa jag med vare sig rumpa, fylliga lar eller svil-
lande 6verkropp och biceps.

Senare i livet har jag ju heller aldrig presterat pa scen med
hjalp av min kropp. Det har varit munnen som har gatt. Men
sa plotsligt dok chansen till revansch upp — Let’s Dance. En
dansskola i TV 4 infor cirka en och en halv miljon tittare.
For att ta mig igenom det projektet har jag tvingats mota
mina rédslor p4 alla plan. Och f6r mig blev det sjdlva grejen

— att vaga:

- gd in i en traningslokal vélforsedd med speglar.

- gd in i direktsdndning och visa upp kroppsliga fardighe-
ter .

Jag vann inte tévlingen, langt dérifran. Jag vann inte ens
over Lasse Brandeby. Men jag vann over flera av mina rads-
lor, jag vann 6ver mig sjélv. Och ibland &r det allt man kan
begdra. Att man gor sitt béasta, att man vinner en seger over
sig sjélv genom att gora nagot bittre &n man gjort det tidi-
gare. s

— Sddra brofastet 1/2007 —



En liten bit

historik ...

Grattis 150-aringen
S.t Birgittas kapell

I ar firar S:ta Birgittas kapell
150 ar. Som en del i firandet
kommer Carl-Johans for-
samling att installera en ny
orgel. Uppdraget att bygga
den nya orgeln har gitt till
Martenssons Orgelfabrik i
Lund. En vecka in i septem-
ber 2007 rivs den gamla or-
geln och den nya kommer pé
plats. Under oktober ménad
intoneras den, dérefter sker
en hogtidlig invigning.

Kapellet kommer under
tvd ménader inte vara till-
gangligt for ordinarie verk-
sambhet.

Sa borjade det

for 150 ar sedan

Kapellet invigdes Annandag
Pingst (1 juni) 1857 av dom-
prosten Peter Wieselgren.
Det var David Carnegie som

lat uppfora kyrkan for sina
anstdllda vid det nirbeldgna
bruket. Utifran en mélning
av Carnegies hemkyrka i
skotska Balquidder, ritade
arkitekt Adolf Edelsvard
S:ta Birgittas kapell i engelsk
gotisk stil. Namnet Birgitta
asyftar ett irlindsk-skotskt
helgon S:ta Bridget (452-525).
Kapellet har sedan 1974 till-
hort Carl Johans férsamling.
Idag ar kapellet sveriges nést
mest bokade stille for gif-
taslystna och dopbenigna.
Kapellet anvéinds dven i den
dagliga kyrkverksamhe-
ten. Under 2006 firades till
exempel 291 gudstjidnster i
kapellet. i»

Lds mer pd
www.svenskakyrkan.
se/carljohan

Ostindiska kompaniet

och Klippan

Klippan dr en forkortning
av Skinnareklippan, det vill
sdga dér S:ta Birgittas kapell
nu ligger. Reservatet ar ett
minnesmarke over viktiga
epoker i Majornas och Go6-
teborgs historia. Flertalet av
de byggnader som ostindiska
kompaniet uppférde i omra-
det finns dnnu kvar och bil-
dar en unik 1700-talsmiljo.

Klippan en saker hamn

Klippan blev redan under
1600-talet Goteborgs hamn-
plats, d&ven om omlastning
till hemforarbatar gjordes.
S& lidnge élven inte var upp-
muddrad kunde djupgéende
fartyginte galangreiniélven
an till Klippan. Vid Klippan
hade Ostindiska kompaniet
sin hamn for de skepp som

kom tillbaka hem fran Kina.
Efter att skeppen satts pa
grund i leran, lastades varor-
na om pad mindre batar som
forslade varorna vidare till
Ostindiska huset vid Norra
Hamngatan. Nir skeppen
tomts pa sin last littade de
och lyfte sig ur leran. Ostin-
diska kompaniet var Sveriges
forsta stora handelsforetag,
som har haft stor ekonomisk
och kulturell betydelse for
Goteborg. Sa hir sag det ut
nér Gotheborg 2 kom hem
9 juni, efter 18 manader till
havs. Diskussionerna om var
Gotheborg slutligen hamnar,
kommer med all sikerhet att
fortsétta. >

Lds mer pd
www.goteborg.se

— Sddra brofastet 1/2007 —

S.t Birgittas kapell fyller 150 i dr:
Foto: Carolina Erlandsson

Gotheborgs hemkomst den. 9 juni.
Foto: Susanne Lagergren
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Foretagande ar att leva som man lar

Text och foto: Carolina Erlandsson

Det dr bara fyra ar sedan
de lirde kidnna varandra
men de insag ganska snart
att nir tva kloka huvuden
slas ihop blir resultatet
bittre. Sagt och gjort, nu
ar de stolta dgare av ”Time
Out- wellnes & spa”. Ett
stille som rymmer per-
sonlig utveckling bade till
kropp och sjil.

Det har varit manga kro-
kiga stigar innan den gemen-
samma satsningen vid Klip-
pan till slut blev verklighet.
De badas vardag sag onekli-
gen annorlunda ut mot idag.
Under tolv ars tid dgnade sig
Annika Larsson &t lektioner,
elever och allt som hor skol-
vérlden till.

- Jag har alltid varit intres-
serad av styling, make up och
massage som ett fritidsin-
tresse. Ténk att ha sin hobby
som jobb. Det &r precis det
jag har, menar Annika Lars-

son och ler med hela ansik-
tet.

Bente Olsson tar vid dar
Annika Larsson slutar och
understryker ivrigt.

- Det handlar ju om att nér
saker och ting som jag bru-
kar kalla det for "Klickar in”,
det dr ju da det blir roligt.

Gammal som ung, kvinna
som man

Lokalen bestar av ett sam-
mantriadesrum och tvad mot-
tagningsrum. Det doftar av
eteriska oljor nér jag kliver

in och ytterskorna aker av.
Det dr vil ingen slump att
kidnslan av lugn ligger som
ett mjukt tdcke over lokalen.
Fargerna &r mjuka och be-
hagliga.

- Visst dr det viktigt hur lo-
kalen ser ut ndr man bedriver
den verksamhet som vi gor.
Hoss oss ska kunden kunna
landa. Hon eller han tar ju
intryck av hur det luktar och
hur stdmningen &r, menar
Bente Olsson.

De kunder som hittar hit
ar unga som gamla, kvinnor
som mén. Det som férenar
dem alla ar att de vill bli om-
hédndertagna oavsett om de
har problem med nagot el-
ler om det ér i forebyggande
syfte.

Foretagsanda praglar
omradet

Under den tid som de funnits
i omradet har det blivit val

mottagna av foretagsgran-
narna. Det dr heller ingen
slump att Bente Olsson och
Annika Larsson valde att
starta upp i omradet.

- Majorna och Klippan har
en dkthet som jag gillar. Det
kdnns liksom genuint pa na-
got vis, tycker Annika Ols-
son.

En viktig del i profile-
ringen av fOretaget har varit
att ga med i foretagareforen-
ingen for att snabbt komma
i kontakt med medlemsfo-
retag som finns i Klippan,

Preem(a) arbetsliv gor foretagandet roligt

Text och foto: Carolina Erlandsson

Han har varit foretagare i
hela sitt liv och framférallt
mackégare i snart trettio-
fem ar. I augusti tar foreta-
gandet en annan vindning
for Lennart Aspvid. Det dr
dags att pensionera sig.

Det hamras, kankas och
stidlls i ordning. Lennart
Aspvid kommer emot mig
solbraind och smastressad
men vid gott mod. Krav pa
ombyggnationen av Preem-
macken vid Jaegerdorftsplat-
sen kommer fran hogre ort.
Lennart Aspvid tittar sig
ombkring och pekar till hoger
om ingdngen pd en impone-
rande disk som loper néstan
lings med hela viggen.

- Stor skillnad va?! Dir

12

kommer kassan att vara och
all den nya maten som vi ska
inrikta oss pd, ler Lennart
Aspvid.

Det &r onekligen en stor
skillnad p&d den gamla och
nya kassan som for tillfillet
symboliskt star mitt emot
varandra och skvallrar om
det som varit och det som
kommer.

Foretagare uti fingerspet-
sarna

Foretagandet har varit nagot
av en sjalvklarhet for Len-
nart Aspvid. Det har prég-
lats av att fa saker och ting
gjorda utan att tdnka sa
mycket eller hinga upp sig
pé sméasaker. Framforallt har

foretagandet handlat om att
ha roligt.

- Det ér en helt annan kéns-
la att jobba at sig sjalv. Man
har ju fatt lara sig ménga
olika saker. I borjan fick jag
sitta mig in i bokféring och
betala ut loner. Idag &r det
ett externt foretag som gor
den biten, menar Lennart
Aspvid.

Foretagsinsikt

Mycket har fordndrats sedan
Lennart Aspvid startade sin
forsta bensinmack. Idag ar
en mack s mycket mer dn
bensinpumpar, torkarblad
och olja. Preem inriktar
sig pa storre matutbud och
framforallt pa att ha sveri-
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ges fraschaste toaletter. En
foretagare maste vara upp-
finningsrik och hitta sitt sétt
att driva foretag. Lennart
Aspvid insdg ganska snart
vad nyckeln till hans foreta-
gande var.

- Lett tidigt skede insag jag
hur viktigt det dr med ruti-
ner. Att jag och de anstdllda
vet vad, nir och varfor saker
behover goras. Dirfor in-
forde jag vecko- och dags-
scheman, berdttar Lennart
Aspvid.

Nya mal

Att gé i pension dr inget som
skraimmer, tvartom anser
Lennart Aspvid att det ska
bli riktigt skont. Ett total-



Kungssten och till viss del
Majorna.

- Naturligtvis ar det ju
ocksa viktigt att foreningen
ar framdt och att man som
medlem kénner och ser att
det hénder nagonting. S&
kinns det med Majorna
Alvsborgs  foéretagarefdren-
ing, menar Bente Olsson.

En gang foretagare, alltid

foretagare

Malet &r forstas att bygga
upp en kundstock, att profi-
lera sig som en salong som
enbart jobbar med svenska
biologiska produkter. Fore-
tagsprofilering innebér inte

bara vackra formuleringar
som é&terfinns i affirsplanen
utan nagot som genomsyrar
allt de gor. Det inkluderar
dem sjalva som foretagare.

- Att vara foretagare ger en
djup personlig fordndring.
Ett annat sitt att tdnka. Det
ar s& viktigt att fokusera pa
dynamiken i verksamheten,
anser Bente Olsson.

Annika Larsson dr inte sen
att fylla i:

- Det dr ju inte svarare dn
att inse att det hénder ing-
enting i féretaget om jag inte
gor ndgonting. Och det ar det
som jag dlskar med att vara
egen, och det riktigt gnistrar
i hennes 6gon.

Som coach moter Bente
Olsson ménniskor som tviv-
lar pa sin egen formaéga.

- Det ar ju viktigt att leva
som man lar. Visst funderar
jag 6ver hur det ska gé for oss,
men jag har bestimt mig for
att det ska ga. Sa dr det bara,
sdger Bente Olsson och slar
symboliskt néven i bordet. =

farval till branschen tar han
dock inte riktigt &n. Han
kommer att ha kvar en mack

samt engagera sig i Preem.
P4 frdgan om hur han tycker
att hans &r som egen fore-
tagare varit, kommer svaret
lika sjalvklart som snabbt:

- Jag har haft ett fantastiskt
arbetsliv, ler Lennart Aspvid
och skyndar ivdg. Halvigs
fram till hyllan som ska flyt-
tas sdger han:

-Hej och tack!

Dérefter lagger han all sin
koncentration pa den tunga
hyllan. Det ar ingen tvekan
om att Lennart Aspvid &r
van vid att hoppa in varhelst
hans anstdllda behéver en
hjalpande hand. Kanske ar
det ocks& det som gor en
foretagares arbetsliv till vad
det dr. Den ena dagen ar
inte den andra lik. Ddri lig-
ger tjusningen och det roliga,
dtminstone om man fragar
Lennart Aspvid. »

Lennart Aspvid glad

foretagare- som snart blir

en lycklig pensiondr:
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Foretagsam, javisst!

D

KUNGSSTEN-KLIPPANS
INDUSTRIFORENING

Tavla och vinn ara och berommelse!

Kénner du en person som dr driftig, modig, har ett nytdn-
kande och som kan konsten att samverka. Skicka in forslag
pa vem som &r foreningens mest foretagsamma person.

1 december 2007

Forslag ska vara redaktionen tillhanda senast

1 December 2007 till dehlfors@ioi.se eller ordf@kkifor.se.
Vinnaren presenteras i "Sodra broféstet "#2/2007

Lycka till!

FIXa internkommunikationen
Redaktionen fér "Sodra Broféstet” erfar att affdrsenheten
FIX, pa foretaget ASSA OEM, tillika medlem i foretagare-
foreningen nu pa allvar tar tag i sin internkommunikation.
Foretaget resonerar som sd att en god internkommunikation
gynnar den psykosociala miljon for personalen. Redaktio-
nens kallor uppger att, som ett led i att nd malet med en
béttre internkommunikation, ingér det att gora en personal-
tidning. Allt for att fa personalen att kédnna sig delaktig och
veta at vilket hall foretaget ar pa vag.

o A
FONSTERBYTE

Lat oss gora jobbet

* Besiktning/Matning

« Offert

* Leverans och montering
» Fasta priser

(@ Elitfénster)

Vélkommen med din forfragan

KUNGSSTENS
BYGGVARUHUS

Oppet: Vardagar 7-18, Lordagar 9-14
Tel. 031-1247 30,
Fotogatan 10, Kungsstens Industriomrade

E-post: info@kungsstensbyggvaruhus.se
www.kungsstensbyggvaruhus.se

\
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Parmesangratinerade 1-.‘
gaddfarsbullar

4 port.

Det finns gott om finfin gidda i de
svenska sjoarna och vattendragen.
Géadda passar perfekt att mala till fars
och att anvénda till dessa bullar. Finns det inte gadda att
tillga kan du vélja kolja.

Ingredienser: Sas:
400 g gaddfirs eller fars av 5 dl fiskfond
kolja 1 schalottenlok
2 dggulor 2 dl vitt vin
4 dl vispgradde 3 dl graddmjolk (2 dl mjolk,
salt och peppar 1 dl griadde)
1 msk smor
Garnityr: 1 msk vetemjol

1/4 purjolok (det vita) 1 dl fiskfond

smor till stekning 1 msk smor
1/2 knippe finskuren gréslok 3 dl finriven parmesanost
salt och peppar

Till servering:
pressad potatis, ris eller potatismos

Gor sa har:

Skala och finhacka schalottenloken. Hall fiskfonden i en stal-
kastrull, tillsatt vin och schalottenlok. Koka upp och reducera
fonden tills 1 dI aterstar. Gor sedan sésen: Hetta upp griadd-
mjolken i en kastrull. Smalt smoret i en annan kastrull och
ror ned mjolet utan att det tar farg. Vispa i graddmjolken och
fiskfonden och ror till en smidig sés. Smaka av med salt och
peppar och lat sjuda pa svag varme ca 10 min. Sila sasen och
stéll at sidan.

Skala och koka potatisen eller riset, hall det varmt. Satt ugnen
pé 175 grader. Blanda fiskférsen, det &r viktigt att alla ingredi-
enserna dr lika kalla. Lagg firsen, dggulorna, salt och peppar
i matberedaren, kor i ca 30 sek. Stanna och skrapa kanterna
med en slickepott, kor i ytterligare ca 30 sek. Tillsatt gradden
och kor ytterligare ndgon min tills farsen ser jimn och smidig
ut. Forma till stora ovala bullar med en stor matsked dop-
pad i ljummet vatten. Ligg bullarna pa en smorad plat. Tack
med ugnssiker folie och baka bullarna i mitten av ugnen ca
15 min.

Ansa och skiva purjon tunt. Fris den i lite smor i en panna
i ca 1 min, stall at sidan. Satt ugnen pa 225 grader och &ver-
varme. Ligg over giaddfarsbullarna pa ett smort ugnssikert
fat. Varm sésen och ror ned 1 dl av parmesanosten. Ringla
sasen over bullarna och stro Gver resten av osten. Gratinera
ganska hogt upp i ugnen i ca 10 min, tills ytan bubblar och ser
vélgraddad ut. Gor under tiden potatismoset eller den pres-
sade potatisen.

Garnera formen med grésloken och purjoloken lings kan-
terna.

Dryckestips:

Parmesangratinerade géddfarsbullar &r vél vérda ett kanon-
vin, varfor inte en Chablis eller en Sauvignon Blanc. &
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' En god bok

gor sig bast i horisontallage

Stracklasning med ner-
verna pa spann
Luftslottet som. spréingdes,
Stieg Larsson

Hosten dr hir och mysiga
morka kvillar inbjuder till
att forkovra sig i lisandets
konst. Hir finns nagot for

den deckartorsti- ISBN 13:
ge, affarshungrige 9789113015316
eller  upptickts- Den tredje och
glade. sista delen av trilo-

Sodra Brofistets
redaktion har tagit
hjalp av en riktig
veteran i dmnet.
Vi bad Ulla Linde-

gin Millenium om
dataexperten  Lis-
beth Salander och
journalisten Mikael
Blomkvist. Kommer

gren pa Mariaplans | SN . Lisbeth att rentvas
Bokhandel att ge Ulla Zinde- och vad far det for
sina bésta tips infor gren pd konsekvenser  for
kommande bokhost. Mariaplan SAPO och natio-
Ulla Lindegren tip- nen?

sar om allt ifran hur du kan
nitverka béttre och pa sa sitt
forbattra dina kundrelatio-
ner till deckare eller varfor
inte fa& en mer Ionsam verk-
samhet med hjélp av bittre
sjalvkansla. Varsagod och
hall till godo!

Bli kar i din hemstad
Goteborgarnas promenad.-
guide: 70 tips for prome-
naden, utflykten eller mo-
tionsrundan

ISBN13: 9789189680890.
Lediga helger under hos-

HANDELSAKADEMIN

Flexibla » Fiirgstarka * Kreativa

Soker du spinnande och
exklusiva konferenslokaler?

l“ Y
B
|

Vi har unika konferensanliiggningar vackert
beligna i Klippans Kulturreservat.

Vi kan erbjuda topputrustade lokaler av varierande storlek i en
unik miljé och med modern teknisk utrustning. Vi har allt frin
traditionella skolsalar, sma nysiga métesrum, vilutrustade
datorsaler, metodkok, stort luftigt showroom till en pram med
utsikt dver Goteborgs hamninlopp och Alvsborgsbron.

Lunch kan avnjutas pa nigon av Gliteborgs biista restauranger
som ligger endast ett stenkast fran vara lokaler, Sjomagasinet
och Novotel

Vi skriiddarsyr dven konferensprogram fisr ert fUretag eller er
grupp. Liis mer om vira konferenslokaler, prim, showroom,
datorsalar och konferensprogram pa www.handelsakademin.se

Missa inte detta — ring oss idag! Vi skriiddarsyr ditt
arrangemang,

HANDELSAKADEMIN

Flexibla = Fargstarka = Kreativa

Fiir mer information ga in pa var hemsida
www.handelsakademin.se eller ring oss pa
tfn 031-704 67 00
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ten? Boka en traff med din
hemstad och se Géteborg
med omnejd, med helt an-
dra 6gon och kropp ... Har
presenteras inte mindre én
70 tips pa utflyktsmél i bild
och text. Forutom vackra
bilder ges sunda och skona
tips, fran Kungilv i norr till
Sandsjobacka i soder, lockar
till att forena friskvard och
upptéckargladje.

Att bygga och starka af-
farsrelationer
Vilkommen! En. handbok i
hur du blir en bdttre vird
och. gor fler afférer,
Jonas Widegren med flera,
ISBN: 9789163301179
Maénga foretag investerar
idag stora pengar i moten
och events. Férutom de sto-
ra ekonomiska resurser man
satsar, innebér dessa aktivi-
teter dven mycket intern tid
och stort engagemang. Trots
dessa stora satsningar ar det
idag fa foretag som utnyttjar
den fulla potentialen i moten
och events. Bittre relationer
leder till bittre affirer det
vet vi. Den goda nyheten &r
att du inte behover investera
mer pengar dn du redan gor
i moten och events. Det enda
du behéver gora dr att 6ppna
dina sinnen och inse att mo-
ten och events, ritt anvént,
ar ett kraftfullt verktyg for
att gora battre affarer.

Coacha dig sjalv

Mera. sjilvkinsla! i kdrlek
och relationer; i fordld-
raskap, i arbetslivet; Mia
Tornblom

ISBN: 9789137129792

Mera sjdlvkédnsla! En bok
som fungerar lika bra for
den som vill g vidare i sin
personliga utveckling, som
for den som aldrig tidigare
har hort talas om sjdlvkénsla.
Boken dr skriven for alla som
har valt att - eller vill - borja
varda relationen till sig sjalva
med lika mycket respekt och
karlek som de behandlar an-
dra. i»

5 000 000 potentiella kunder
satter Goteborgsregionen

pa foretagskartan

Solen star hogt pa himlen,
inte bara hos moder natur
utan ocksa pa den vist-
svenska foretagshimlen. I
en tid da storstidderna spe-
lar en viktig roll for till-
vixten i Sverige, giller det
att foretagsandan gynnas
pa alla tinkbara sitt.

Det véstsvenska foretags-
klimatet dr pa sprangmarsch.
Goteborgsregionen siktar pa
att r 2020 vdxa med 60 pro-
cent till totalt 1,5 miljoner
invanare, vilket ska bidra till
en konkurrenskraftig mark-
nad. Storleken spelar roll
for att locka hit foretag och
kompetens. Kanske dr det
inte nagon tillfdllighet att
Business Region Goteborg
(BR@G) inrittat Mikael Peter-
séns tjdnst just i Goteborg. I
dagsldget finns det inte né-
gon motsvarighet i 6vriga
landet.

- Vart mal ar att foretagar-
foreningarna ska fungera pé
egen hand. Vi kan tillhan-
dahalla arenan foér dem och
vara ett sprakror in till kom-
mun och myndighet, menar
Mikael Petersén.

Foretagarforeningar en
kunskapsbank
Mikael Petersén har jobbat
som BRGs projektutveck-
lare sedan arsskiftet och
trivs som fisken i vattnet.
Arbetsdagarna ar varierande
och innebir att besoka fore-
tagarforeningar, bistd med
kunskap om foretagandet i
Goteborgsregionen, till att
utveckla men ocksa ta vara
pé den kunskap och erfaren-
heter som foretagarforen-
ingarna besitter.

- En av mina frimsta upp-
gifter ar att vara tillgénglig
for att kunna svara pa fra-

gor och att kunna erbjuda
verktyg som féreningarna
kan anvédnda sig av for att
underlétta till exempel vid
medlemsrekryteringen, sé-
ger Mikael Petersén och ler.

Det finns inte mojlighet
att fa ndgon ekonomisk hjilp
frain BRG i direkta medel.
Men det dr inte omdgjligt att
det emellanét finns projekt
som stodjs.

- Om vi pd BRG anser att
en annonsering eller tidning
ar viktig for foretagarforen-
ingen, kan det hianda att vi
ger nagon form av ekono-
miskt stod, beriattar Mikael
Petersén.

Svenska entrepenoérer
nast, nast sist

Sverige som nyforetagar-
nation hamnade pa en ge-
nerande 4o0-de plats av 42
lander, enligt Global Entre-
preneurship Monitor (GEM)
2006, som madter entrepre-
noriell aktivitet hos andelen
av befolkningen mellan 18
och 64 ar. Pa pallplatserna
ett, tva och tre hittar man i
nyss nimnda ordning Peru,
Colombia och Filippinerna.
Om Vistra Gotalandsre-
gionen lyckas med sitt mal
kanske Sverige kan klattra
pd virldens entreprendrs-
stege i framtida métningar.
For BRGs Mikael Petersén
ar det ingen tvekan om hur
foretagshimlen kan hallas
molnfri.

- Genom att vara lyhord for
vad foretagarforeningarna
ar i behov av kan vi pa BRG
vara ett stod och bollplank
som tillhandahaller férutom
tillforlitlig kunskap ocksa
relevanta foreldsningar och
viktiga nétverk, menar Mi-
kael Petersén.
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Text och foto: Carolina Erlandsson

Stark identitet viktigt
Majorna  Alvsborgs Fore-
tagareférening dr en av de
aldsta av de totalt femton f6-
retagarfoéreningar som finns
i Goteborg.

- Det ar viktigt att ha en
stark ordférande och att for-
eningen har en stark iden-
titet. Pa s& sitt skaffar man
sig mandat att paverka till
exempel  nybyggnationer
eller att forbattra kommu-
nikationerna i foreningens
ndromrade.

Solen dr pa vig ner bakom
Alvsborgsbron och férhopp-
ningsvis géller det motsatta
for Sverige som entrepre-
norsnation, Goteborgs nér-
lingsliv och Majorna Alvs-
borgs Foretagareforenings

fortsatta arbete. >

Mikael Petersén ser ljust
pa framtiden.
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Detta nummer av Sédra Brofistet har fatts firg av Intryck Reklam AB, tryckt pd Svanenmarkt papper.

kar ocksa for béttre samarbete mellan foretagen i vart omra-
de. Foreningen syftar till att starka relationer mellan foreta-
gare och omvérld. Vara medlemmar finns framst bland sma
och medelstora foretag och speglar en méangfald av skilda
branscher.

Medlemsavgifter 2007

Majorna Alvsborgs Féretagsférening 4r en ekonomisk fér-
ening. Du blir medlem genom att képa en andel som kostar
100 kronor. Andelen betalas en gang, vid intradet. Darefter
betalar varje medlem en &rsavgift som baseras pd hur manga
anstillda det finns i foretaget.

Prisexempel

Som ny medlem med tva (2) anstéllda betalar du 688:- inklu-

sive moms samt en andel 4 100 kronor (momsbefriad)
Totalt: 788 kronor.

Hor av dig

Om du har fragor eller vill bli medlem, sénd e-post till ordf@
kkifor.se, sa tar vi kontakt. Intresseanmaélan kan &ven goras
via var hemsida; www.kki.se

Ta chansen att gora din rost hord och samtidigt knyta
nya affdarskontakter!

Kommande medlemsméten:

Mandag 24 sept 18.30

Mandag 12 nov 18.30

Var méterna kommer att dga rum ér ej faststallt vid
tidningens trycktillfalle.

Ett tecken for foretagare

Svenskt Niringsliv drar
igang en kampanj for fore-
tagsamhet och introduce-
rar en symbol for det.

Symbolen ska enligt
Svenskt Néringsliv ses som
uppmaning att omfamna
och bejaka den kraft som
kommer ur ménniskors fria
skapande, och som i forlang-
ningen utgdr entreprenor-
skapet och foéretagsamhe-
tens livsnerv.

fri foretagsamhet

=N

= W

= 5

. Chatarina Svensson, Euroasic

. Georg Soderberg, EI-Max

gare.

Vi har varit med i tre ar.

Jag tycker att de jobbar bra med det
de gor. Bra att de jobbar med att fa
in omraderna kring Klippan och
Kungsten och dven Majorna.

. Isebell Andersson, Kulturforeningen Roda Sten

Viktigt att knyta kontakter, stétta och
hjédlpa varandra. Sedan att bevara det
historiska engagemanget.

Medlemmar sedan 2002.

Utveckla hur man kan utnyttja var-
andras tjanster. Mer kunskap om
varandra. Varfor inte ha rabatter
hos varandra, kanske nagot for hem-
sidan?

Vi dr med for att fa ett utokat kon-
taktnat

Vi har varit med sedan hosten
2006.

For tidigt att uttala mig om, hittills
har det varit jttebra.

Jag var med och bildade forsta foreta-
get i Klippan 1959.

Sedan dess.

Forsoka fa fram lokaler for sam-
kvam. Jobba for att Ostindiefararen
ska hamna hir.

Stor peng, stor gest!

Inom féreningen &r vi mana om varandra. Ett exempel
ar Nelly fran restaurang Sjoberget som lamnade tillbaka
dricksen hon fitt frdn Bo-Goran fran Kungstens Tré.
Hon tyckte ndmligen att dricksen var for stor!

Ny typ av rabatt?

Om du inte kommer pa nagon anledning att ge rabatt till
dina kunder, kommer hir ett levande bevis pa att fantasin
hos er medlemmar &r odndlig. En foretagare i Klippan fick
50 % rabatt for att personen i fraga bar samma namn som
forsaljaren. Fram for nytdnkande!



